
 
 

Règlements - Course du yéti  
 

CHRONOMÉTRAGE  

Cette activité est chronométrée. Les trois premiers hommes et les trois premières femmes recevront 
une récompense à la fin de l’épreuve. Aucune médaille ou récompense ne sera envoyée par la poste. 
Votre présence sur le podium est obligatoire pour recevoir vos prix. 

 

TEMPS LIMITES 
Il n’y a pas de temps limite pour réaliser les épreuves de la Course du yéti. 

SÉCURITÉ 
Un directeur de course sera présent au départ et pendant la journée. Il pourra à tout moment demander à 
un participant d’interrompre sa course pour des raisons de sécurité et celui-ci sera alors ramené en 
motoneige au site de départ. 

En cas de conditions météo extrêmes, l’organisation peut décider d’annuler l’événement sans préavis afin 
d’assurer la sécurité de tous. Notez que les conditions peuvent être difficiles, car la météo dans la vallée 
est très changeante et le vent peut altérer le traçage.  

Des motoneigistes seront situés aux deux extrémités du parcours pour permettre d’évacuer les 
participants en difficulté. Des secouristes seront disponibles pour aider le participant en difficulté. 

Un fermeur sera également présent. Cette personne sera dotée d’un radio téléphone permettant de 
relayer l’information en cas de besoin. 

 

 



RÈGLEMENTS GÉNÉRAUX : 

● Le participant est dans l’obligation de porter assistance à une personne en difficulté ; 
● Le participant est responsable de suivre le bon parcours. Un participant qui déviera du parcours 

balisé sera automatiquement disqualifié ; 
● Le participant doit être autonome en eau et en nourriture durant sa randonnée ; 
● Nous ne tolérons aucun déchet jeté par terre sous peine de disqualification ; 
● Les bâtons de marche ou de ski sont interdits ; 
● Nous vous demandons d’apporter vos verres et/ou tasses réutilisables. Pour des raisons 

écologiques et de logistique, aucun verre ou tasse pour le service des breuvages et aliments ne 
sera fourni 

● Il est possible de tirer un chariot pour enfants sur skis sur le 5 km seulement. En cas de froid 
intense, le directeur de course peut déconseiller le départ ou le refuser si on constate que 
l'équipement requis pour garder les enfants au chaud n'est pas adéquat.  

* Il est important de noter que la couverture cellulaire est absente dans la totalité du Parc national des 
Hautes-Gorges-de-la-Rivière-Malbaie et que vous ne pouvez pas compter sur ce mode 
de communication. 

MATÉRIEL RECOMMANDÉ 

● Vêtements multicouches :  Le participant doit s’assurer qu’il dispose de l’habillement 
nécessaire pour faire face aux conditions météo lors de la course. 

● Couverture de survie : Tous les participants doivent avoir eux, pendant la course, une 
couverture de survie.  

VÉRIFICATIONS ET INSTRUCTIONS DE DERNIÈRES HEURES 
Tout changement dans les modalités de déroulement de l’événement fera l’objet d’une infolettre qui vous 
sera transmise par courriel. 

Vous êtes aussi encouragés à aller sur la page Facebook de la Virée Nordique de Charlevoix pour obtenir 
l’information à jour. 

En cas de conditions météo extrêmes, l’organisation peut décider d’annuler l’événement sans préavis afin 
d’assurer la sécurité de tous. 

INSCRIPTIONS 
Aucune inscription ne sera possible le jour de l’événement. 
 
 
 
 
 
 



POLITIQUES D’ANNULATION 
 

Politique de transfert des inscriptions d’une personne à une 
autre 
Il est possible de transférer une inscription à un autre participant contre des frais de 15$ jusqu’à 
3 jours avant l’événement. Prenez note qu'une carte d'identité sera demandée pour récupérer le 
dossard. 

Politique de changement d’épreuve 
Les changements d’épreuves sont permis jusqu’au matin de l’événement, mais entraînent des 
frais de traitement de la demande de 15$.   

Politique d’annulation d’une inscription 
Les inscriptions ne sont pas remboursables sous aucune raison. Elles ne sont pas transférables 
d’une année à une autre également. 

Politique de remboursement en cas d’annulation d’une 
épreuve 
En cas de force majeure (ex. absence de neige, feu, tempête, présence de faune dangereuse 
aux abords du parcours) ou de toute autre raison hors de contrôle de l’organisation, la Virée 
Nordique de Charlevoix se réserve le droit de changer le parcours, sans rabais ou 
remboursement, pour éviter de mettre en péril la sécurité des participants.  

La Virée Nordique de Charlevoix s’engage à informer les participants des changements par les 
moyens convenant à la situation.    

La Virée Nordique de Charlevoix se réserve aussi le droit de suspendre ou annuler la course si 
les conditions météo peuvent mettre en danger les participants, les bénévoles et les 
secouristes. 

En cas d’annulation de l’événement, les participants auront 5 jours pour faire leur choix parmi 
ceux proposés ici-bas. Un formulaire leur sera transmis par infolettre. Les choix offerts seront :  

● Je veux faire le don de mon inscription (100 %, 50 %, autre don)  
● Je veux avoir un remboursement (100 % des frais d’inscription moins les frais 

d'administration de la plateforme Race Roster) 
● Je veux m’inscrire à une autre activité pour le même prix (sous réserve de places 

restantes) 
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